
Sbc2000
NK langebaan 2022 Amersfoort (NED)  16--19-6-2022

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Elizabeth Engelbrecht 21-8-2006 200604916 SBC2000
50 vrije slag 21 28.64 28.03 96%
50 vrije slag 29.62 28.03 90%
100 vrije slag 21 1:02.52 1:01.78 98%
50 rugslag 35.33 34.14 93%
100 rugslag 16 1:13.83 1:11.14 93%
50 vlinderslag 12 29.96 30.28 102% PR.

Kim Vos 11-1-2000 200000990 SBC2000
50 schoolslag 36.75 F 33.40 83%
50 schoolslag 23 34.93 33.40 91%
50 schoolslag 35.27 33.40 90%
50 schoolslag 36.60 33.40 83%
100 schoolslag 1:18.88 F 1:13.01 86%
100 schoolslag 18 1:16.41 1:13.01 91%
100 schoolslag 1:18.95 1:13.01 86%
200 schoolslag 13 2:46.95 F 2:37.83 89%
200 schoolslag 14 2:46.17 2:37.83 90%

Totaal 15 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 90,7%
0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Elizabeth Engelbrecht, 50 vlinderslag  29.96


